
MARS på ELGEN 
Tema: Kreativitet. Barnehagedagen. Påske og nytt liv. 

 

Uke MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

10 2 
Blå grp.: Lekegruppe 
Gul grp.: Klubb 
Førskolegrp.: Tur 
 

 

3 
Blå grp.: Tur 
Gul grp.: 
Lekegruppe/baking 
Førskolegrp.: 
«Kroppen er min» 
grp. 1 
 

Rugemaskinen  
settes på 

 

4 
 
 

5 
Blå grp.: Klubb 
Gul grp.: Tur 
Førskolegrp.: 
«Kroppen er min» 
grp. 2 
 

6 
 
 

11 9 
Blå grp.: Lekegruppe 
Gul grp.: Klubb 
Førskolegrp.: Tur 
 
Frist for å gi beskjed 

i fht. påskeferien 
 
 

10 
BARNEHAGEDAGEN 

«ROM FOR ALLE» 
 
Blå grp.: Tur 
Gul grp.: 
Lekegruppe/baking 
Førskolegrp.: 
«Kroppen er min» 
grp. 1 
 

11 
 

12 
Blå grp.: Klubb 
Gul grp.: Tur 
Førskolegrp.: 
«Kroppen er min» 
grp. 2 
 
 

13 
 

12 16 
Blå grp.: Lekegruppe 
Gul grp.: Klubb 
Førskolegrp.: Tur 
 
 
 
 

17 
Blå grp.: Tur 
Gul grp.: 
Lekegruppe/baking 
Førskolegrp.: 
«Kroppen er min» 
grp. 1 
 

18 
 

19 
Blå grp.: Klubb 
Gul grp.: Tur 
Førskolegrp.:  
«Kroppen er min» 
grp. 2 
 

20 
 
Førskolegruppen på 

PÅSKEVANDRING 
på Bedehuset 

 

13 23 
Blå grp.: Lekegruppe 
Gul grp.: Klubb 
Førskolegrp.: Tur 
 

Eggene klekkes 
 

Milea 6 år!  
 

24 
Blå grp.: Tur 
Gul grp.: 
Lekegruppe/baking 
Førskolegrp.: Klubb 
 
 

25 
 

26 
Blå grp.: Klubb 
Gul grp.: Tur 
Førskolegrp.: 
Lekegruppe 
 

27 
 

PÅSKELUNSJ 
 
 

Aron 4 år!  
 

14 30 
 
 
 
 
 
 
 

31 
 

1. april 
 

Barnehagen stenger 
kl. 12.00! 

2 3 

 

 

PÅSKEUKEN (30. mars-6. april) 

  



 

Februar bød på masse snø og fine, solrike dager. Selv om temperaturen innimellom var  

nede ved minus 18 på morgenen, var det likevel nærmere 0 mens vi var ute. 

Det har vært stor aktivitet i akebakkene og i de store snøhaugene. Og både rumpeakebrett,  

traktorer, spader, bøtter, gryter og baljer har vært i flittig bruk. Innimellom har snøen også 

blitt malt i flotte farger. I tillegg har barna hatt mye moro mye regelleker som «Fisken i det  

røde hav», «Mor får jeg lov», «Tikken» i ulike varianter, «Gjemsel» osv.  

 

Det er gøy å se at barnas kreativitet blomstrer: Det har blitt laget hinderløyper, fantastiske byggverk av 

magnetbrikkene, det klippes og limes snøfnugg og morsomme masker, det er tryllet fram både gaver og 

karnevalpynt av farget kartong og perler, og mye mer. 

Karnevalet var stor suksess, med flotte kostymer, sambamusikk, dans, fastelavnsboller og en magisk tryllestav som 

tryllet fram esker med godsaker oppi. 

Temaet «Følelser» er viktig, og det dukker stadig opp i løpet av barnehagedagen – både gjennom samtalekort i 

samlinger og ved måltider, i rollespill, i leken, og i ulike her-og-nå-situasjoner. Og vi ser at barna allerede begynner å 

bruke mer ord for å beskrive hvordan de har det, hva de ønsker og hvorfor. 

Førskolebarna har som kjent drevet forskning på å spise noe de ikke liker: 

Oliven! I tillegg har vi hatt noen flere eksperimenter på gang: Hvordan lager 

man en ballongrakett? Hva skjer om man drysser gurkemeie i vann med lys 

under? Og hvordan lager man en vulkan? Dette er noe vi prøver å finne 

svaret på. 

 

 

Vi har også hatt fokus på det å lytte – både til hverandre, til beskjeder, og til lydbøker og høytlesning.  

I løpet av vinterferien har vi begynt å lytte til den første boken om Lillebror og Knerten, lest av  

forfatter Anne Cath Vestly. Dette var en ny historie for alle barna. Og vi måtte lage en tegning av  

Knerten, som vi har hengt opp på avdelingen. Etter å ha hørt om hvordan Lillebror fant Knerten i en  

kvisthaug, om det nye huset i skogen, om snekkeren, de to jentene som prøvde å stjele Knerten, om  

butikken som mor jobber i, og mye mer, er alle barna enige om at de vil høre mer om Lillebror og  

Knerten og alt de finner på sammen. Så vi fortsetter dette også i mars måned. 

 

 

I mars har vi flere spennende ting i vente: 

❖ Vi skal fortsette å være kreative og bruke ulike formingsmateriell.  

❖ Vi øver oss på å lytte gjennom lek, ulike lytteaktiviteter, samtaler, lydbøker m.m. 

❖ Vi gjør flere eksperiment.  

❖ Tradisjonen tro skal Gunn Helen ha med seg en rugemaskin og egg, og vi skal få følge den spennende 

prosessen med å klekke ut kyllinger.  

❖ Det blir også ulike påskeforberedelser: Vi skal lage påskepynt, gå påskevandring, høre 

påskehistorier og påskebudskapet, synge påskesanger, og ha påskelunsj. Og kanskje får vi besøk av 

påskeharen i år også??        

❖ Vi skal markere Barnehagendagen under slagordet «Rom for alle» 

     

 

 

 

 



 
 

10. mars arrangeres Barnehagedagen 2026. Dagen markeres over hele landet for å 
synliggjøre kvaliteten i det arbeidet som utøves i barnehagen. 

 
Inkludering og fellesskap er en viktig del av barnehagens pedagogiske arbeid, og årets 

slagord, Rom for alle, understreker at barnehagen skal være et sted der alle barn føler seg 

velkomne og verdsatte. 
 
Gjennom medvirkning, lek, felles aktiviteter, og godt foreldresamarbeid, skal alle barn oppleve å være en del av fellesskapet. 
Rom for alle betyr dermed også likeverd og deltakelse: Alle barn skal behandles med respekt og verdighet, oppmuntres til å 
delta i barnehagens liv, uttrykke sine meninger, og delta i beslutningsprosesser. 
 
Vi mener barnehagen skal være et trygt, godt og utfordrende sted der barna kan prøve  
ut ulike sider ved samspill, fellesskap og vennskap. Det legges til rette for at barnas egne  
ønsker, innspill og behov tas på alvor, samtidig som respekt for hverandre også vil være en  
naturlig del av dette. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

Ha en fin mars måned! 
 

Hilsen Lill Bente, Solveig, Maya, Gunn Helen, Marius og Wenche 

 

 

OBS! OBS! 

I tilknytning til Barnehagedagen skal vi ha «GLAD I» -VEGG:  
Hvert barn sender ett bilde av noe eller noen de er glad i til Elgens mobiltelefon. Bildet limes på et farget ark, som 
pyntes og henges opp på veggen på avdelingen vår. Den 10. mars skal vi ha en egen samling, der vi ser på bildene og 
barna får fortelle litt om det de har bilde av. 
 

FORELDREMØTE 16. mars kl. 17.30:  
Lene Holmen Berg kommer for å informere om Mini Risk. Dette handler om hvordan vi best kan møte 

barns engstelse. Nærmere info kommer, men sett av datoen allerede nå for dette viktige temaet! 

 

PÅSKEUKEN 30. mars-6. april: 
Barnehagen er åpen mandag, tirsdag og onsdag i uke 14. Onsdag stenger barnehagen kl. 12.00! 

Frist for å gi beskjed om barna skal ha fri eller kommer disse dagene er 9. mars. 

 

PLANLEGGINGSDAG 7. april: 
Første dag etter påskeferien - Barnehagen er stengt! 

 

FOTOGRAFEN KOMMER 8. APRIL KL. 09.00!  
Viktig at barna er kommet i god tid før kl. 09.00, slik at vi får gjort dem klar innen fellesbildet skal tas! 

 


